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11.30 - 11.45

11.45 - 12.15

SALUTO DI BENVENUTO

11.45 - 13.45 SESSION: NEW FRONTIERS IN DRUGS DISCOVERY 

Moderators: Pasquale Perrone Filardi, Claudio Ferri
The non-steroidal Mineralocorticoid Receptor Antagonist 
finerenone: Drug discovery, mechanism-of-action and 
clinical outcomes 
Mario Berger, Senior Biomarker Strategist (Research and Early 
Development CVRI, Translational Sciences), Bayer AG Pharma 
Research Center, Wuppertal, Germany

12.15 - 12.45

Moderators: Dario Giugliano, Silvio Settembrini

Role of GLP-1 single, dual and triple receptor agonists on 
cardiovascular risk in people with type 2 diabetes and/or 
obesity
Giacomo Ruotolo, Vice President Clinical Research, ASCVD Eli 
Lilly and Company, Indianapolis, USA

12.45 - 13.15

Moderators: Raffaella Buzzetti, Katherine Esposito
Innovation in Insulin Research:  From Icodec to IcoSema 
and glucose-sensitive insulin, NNC 2215
Erica Nishimura, Scientific Vice President, Clinical Research 
Department, Novo Nordisk, Copenhagen, Denmark

13.15 - 13.45

13.45 - 15.00

Moderators: Andrea Giaccari, Raffaele Napoli
Follow the science, to explore and innovate in the
Cardio-Renal Metabolism space
David Sjostrom, Executive Director, Clinical Development AstraZeneca, 
Mölndal, Sweden

Lunch

15.00 - 15.50 SESSIONE: DIABETE, OBESITA’ ED OLTRE

15.00 - 15.20

Moderatori: Maria Masulli, Vincenzo Guardasole

Il diabete autoimmune dell'adulto. Quale terapia? 
Raffaella Buzzetti 

No ECM
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15.40 - 15.50 Discussione

15.20 - 15.40 Diabete e Obesitá, dove le terapie si incontrano
Katherine Esposito

giovedì 13 marzo 2025
Auditorium

15.50 - 16.10

15.50 - 17.00 SESSIONE: CURARE IL CUORE, CURANDO IL DIABETE  

17.15 - 18.30 SESSIONE: PROFILI TERAPEUTICI INNOVATIVI NEL
CONTINUUN CARDIO-NEFRO-VASCOLARE DEL DIABETE MELLITO 

Moderatori: Antonio Cittadini, Claudio Ferri

Nuovi Scenari nella Cardio-Protezione del Paziente Diabetico 
ed Obeso:  Terapie con GLP1 e GLP1–GIP Agonisti
Pasquale Perrone Filardi

17.15 - 17.35

Moderatori: Massimiliano Caprio, Raffaele Napoli

La Terapia dell’Ipertensione Arteriosa: abbiamo bisogno di 
Nuovi Farmaci? GLP1 Agonisti e Inibitori dell’Aldosterone 
Sintasi nel Controllo Pressorio
Claudio Ferri

17.35 - 17.55 Il Rischio Trombotico nel Diabetico Obeso: quali farmaci e perche’
Salvatore Corrao

17.55 - 18.15 Gli SGLT2 Inibitori nel Paziente CardioNefroMetabolico
(Diabetico e Non): Tutte le Declinazioni Terapeutiche 
Maria Ida Maiorino 

16.10 - 16.15 Discussione

16.55 - 17.00 Discussione

18.15 - 18.30 Discussione

17.00 - 17.15 Coffee break

16.15 - 16.35
Moderatori: Paolo Capogrosso, Antonio Lanzilli
Lo Scompenso Cardiaco nel Diabetico Anziano:
Gestione Clinico-Terapeutica
Antonio Cittadini 

16.35 - 16.55 La rete e l'innovazione digitale in cardiologia riabilitativa. 
L’Assistenza al Diabetico Cardiopatico
Mario Mallardo 

No ECM
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Programma venerdì 14 marzo 2025
Auditorium

09.30 - 09.30 LETTURA

Moderatori: Stefania Paolillo, Giuseppe Bellastella

L’Innovazione Farmacologica nella Terapia delle 
Dislipidemie: Aspetti Clinici
Paolo Calabrò 

09.30 - 09.50

Moderatori: Salvatore Corrao, Silvio Settembrini

Ipogonadismo maschile metabolico: esiste?
Aldo Calogero 

09.50 - 10.10 Androgeni e Rischio Cardio-Vascolare: a che punto siamo 
Giuseppe Bellastella

10.10 - 10.30 Ipogonadismo femminile metabolico: esiste?
Sandro La Vignera

10.30 - 10.50 Estrogeni e Rischio Cardio-Vascolare, prima e dopo la 
Menopausa
Rosario Pivonello 

10.50 - 11.00 Discussione

11.15 - 12.15 SESSIONE: PIANETA FEGATO – OLTRE LE NOMENCLATURE 
(NASH, NAFLD, MASLD), QUALI SOLUZIONI TERAPEUTICHE 

11.15 - 11.35

Presiedono: Giuseppe Crispino, Giovanni Galluzzo,
                      Giuseppe Giordano

Perché le Gliflozine proteggono il Fegato
Raffaele Schembari

11.35 - 11.55 GLP1 Agonisti: quali evidenze nella Steato-Fibrosi Epatica
Domenico Arcoria 

11.55 - 12.15 Il Link Tiroide-Fegato: Ruolo degli Agonisti Selettivi del 
Recettore Nucleare Beta Tiroideo nella terapia della NASH 
Leonardo Russo 

09.30 - 11.00 SESSIONE: ANDROGENI ED ESTROGENI NEL CONTROLLO 
METABOLICO E CARDIO-VASCOLARE: ASSESSMENTS CLINICI   

11.00 - 11.15 Coffee break

By Endocrinological-Crew Community
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12.15 - 12.30 Discussione

venerdì 14 marzo 2025
Auditorium

12.30 - 12.50

12.30 - 13.45 SESSIONE: OBESITA’ E PRE-DIABETE 

15.00 - 16.15 SESSIONE: IL MONITORAGGIO CONTINUO DELLA GLICEMIA 
(CGM) NEI SETTING CLINICI DEL PAZIENTE DIABETICO.
INQUADRAMENTO E REIMPOSTAZIONE TERAPEUTICA

Moderatori: Silvia Savastano, Giovanni De Pergola

La Dieta Chetogenica, oltre l'Obesità
Massimiliano Caprio 

15.00 - 15.10

Moderatori: Edoardo Guastamacchia, Olga Disoteo

CGM Nel Diabetico in Dialisi
Raffaele Mancini 

15.10 - 15.20 CGM nel Diabetico Infartuato
Vincenzo Guardasole

15.20 - 15.30 CGM nel Diabetico Oncologico
Nicola Tecce 

15.30 - 15.40 CGM nel Diabetico Anziano Fragile
Daniela Ingannè 

15.40 - 15.50 CGM nel Diabetico in Terapia Cortisonica
Diego Carleo

15.50 - 16.00 CGM nella Diabetica in Gravidanza a Rischio
Olga Disoteo

13.30 - 13.45 Discussione

13.45 - 15.00 Lunch

16.00 - 16.15 Coordinamento della discussione: Olga Disoteo

12.50 - 13.10 Nutraceutica e Pre-Diabete: quali prospettive di Terapie 
Preventive
Marcello Orio 

13.10 - 13.30 Curare l’Obesità per prevenire il Diabete: come e perchè 
Vincenzo Cimino
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16.15 - 16.30 Coffee break

16.30 - 18.30 SESSIONE: IL CONTINUUM NEFRO-CARDIO-EPATO-
METABOLICO DEL PAZIENTE DIABETICO. 
COME INTERVENIRE, COME INTERFERIRE  

Moderatori: Vincenzo Cimino, Marcello Orio

Programma venerdì 14 marzo 2025
Auditorium

16.30 - 16.50 GLP1-Glucagone Agonisti e GLP1-GIP-Glucagone Agonisti 
nella Adiposopatia Epatica
Paola Pantanetti 

16.50 - 17.10 Dietetica e Nutraceutica, Capisaldo nella Epato-Nefro-
Protezione
Giovanni De Pergola

17.10 - 17.30 Come interferire con l’Up Regulation del Sistema RAAS: 
bloccare l’Aldosterone Sintasi ed il Recettore dell’Aldosterone 
e trattare con gli SGLT2 Inibitori 
Silvio Settembrini 

17.30 - 18.30 Discussione
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Program 

09.00 - 09.30 LECTURE OF THE DAY

FRONTIERS IN DIABETIC KIDNEY DISEASE: UPDATE 2025

Saturday, 15 March 2025
Auditorium

Moderators: Vincenzo Nuzzo, Francesco Scavuzzo

Moderators: Raffaele Genualdo, Giuseppe Palmiero

INTRODUCTION KEY LECTURE

The Endocrine Bases of Chrono-Nutrition: Clinical Aspects
Annamaria Colao

09.30 - 11.30 SESSION: CHRONIC KIDNEY DISEASE  

Moderators: Roberto Minutolo, Alessandra Perna

11.45 - 13.00 SESSION: CHRONIC KIDNEY DISEASE – NEW PERSPECTIVES

Presentation: Silvio Settembrini, Giovambattista Capasso

09.30 - 10.00 SGLT2 inhibition in DKD: from trials to real world
Luca De Nicola 

Speakers:

10.00 - 10.20 SGLT2 inhibitors in rare disease
Francesco Trepiccione 

10.20 - 10.40 Morphological and Clinical aspects of Diabetic Kidney 
Disease 
Loreto Gesualdo 

10.40 - 11.00 Spatial Metabolomics in Diabetic Kidney Disease
Kumar Sharma

11.45 - 12.05 Obesity, renal metabolism and CKD progression:
lesson from a model of ciliopathy
Miriam Zacchia

11.00 - 11.30 Discussion  

11.30 - 11.50 Coffee break
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12.05 - 12.25 The Fat Kidney, Obesity therapy in nephropatic patients, 
why and how 
Maria Serena Lonardo

Saturday, 15 March 2025
Auditorium

12.25 - 12.45 New hypotesis on the molecular mechanism of CKD
Giovambattista Capasso

12.45 - 13.00

13.00 - 13.30

Discussion  

13.30 Conclusions  

FINAL KEY LECTURE

Moderators: Salvatore Di Paolo, Silvio Settembrini

New therapies to treat CKD beyond SGLT2 inhibition
Hiddo Heerspink
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Dott. Domenico Arcoria
Centro Diabetologico Accreditato, Catania
Prof. Giuseppe Bellastella
Professore Associato di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Università degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli
Dott. Mario Berger
Senior Biomarker Strategist, Centro di Ricerca Bayer AG, Wuppertal, Germania
Prof. Raffaella Buzzetti
Presidente Società Italiana di Diabetologia/Professore Ordinario di Endocrinologia, Università La 
Sapienza, Roma 
Prof. Paolo Calabrò
Professore Ordinario di Cardiologia, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, 
Napoli
Prof. Aldo Calogero
Professore Ordinario di Endocrinologia, A.O.U. Policlinico "G. Rodolico-San Marco", Catania
Prof. Giovambattista Capasso
già Professore di Nefrologia, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli / 
Direttore Scientifico Centro Ricerche Biogem, Ariano Irpino (AV) 
Dott. Paolo Capogrosso
già Direttore della Struttura Complessa di Cardiologia ed UTIC del P.O. San Giovanni Bosco, ASL 
Napoli 1 Centro, Napoli
Prof. Massimiliano Caprio
Professore Ordinario di Endocrinologia e Nutrizione Umana, Università Aperta San Raffaele, 
Roma
Dott. Diego Carleo
Specialista Ambulatoriale di Diabetologia presso il Polo Diabetologico di Casoria, ASL Napoli 2 
Nord, Napoli
Prof. Vincenzo Cimino
Professore Associato di Endocrinologia, Università degli Studi di Milano
Prof. Antonio Cittadini
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università degli Studi di Napoli “Federico II”
Prof. Annamaria Colao
Direttore UOC di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Università degli Studi di Napoli 
“Federico II”/Cattedra UNESCO per l’Educazione alla Salute e allo Sviluppo Sostenibile
Prof. Salvatore Corrao
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università degli Studi di Palermo
Dott. Giuseppe Crispino
Responsabile del Servizio Territoriale di Diabetologia, Endocrinologia, Malattie Metaboliche e 
Disturbi Alimentari, Distretto Unico dell’Azienda Sanitaria Provinciale di Vibo Valentia
Prof. Luca De Nicola
Presidente Società Italiana di Nefrologia, Professore Ordinario di Nefrologia, Università degli 
Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli

 Faculty
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Prof. Giovanni De Pergola
Direttore del Centro di Nutrizione Clinica per la Ricerca e la Cura dell’Obesità e delle Malattie del 
Metabolismo, IRCCS de Bellis, Castellana Grotte (BA) 
Dott. Salvatore Di Paolo
già Direttore Unità Operativa Complessa di Nefrologia e Dialisi, Ospedale “Dimiccoli”, Barletta, 
ASL BT
Dott. Olga Eugenia Disoteo
SC Endocrinologia, Diabetologia, Dietetica e Nutrizione Clinica, ASST Lariana, Ospedale 
Sant’Anna, San Fermo della Battaglia (CO)
Prof. Katherine Esposito
Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Università degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli
Prof. Claudio Ferri
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università degli Studi dell’Aquila
Dott. Giovanni Galluzzo
Diabetologo Responsabile di Branca - A.S.P. di Agrigento
Dott. Raffaele Genualdo
Direttore UOC Nefrologia ed Emodialisi, PO Pellegrini e Ospedale del Mare, ASL Napoli 1 Centro, 
Napoli
Prof. Loreto Gesualdo
Professore Ordinario di Nefrologia, Università degli Studi di Bari
Prof. Andrea Giaccari
Professore Associato Unità Operativa Complessa Medicina Interna, Endocrinologia e Diabetologia
Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Dott. Giuseppe Giordano 
Dirigente ASL I fascia - distretto di Mazara del Vallo- Ambulatorio di Diabetologia, ASL Trapani
Prof. Dario Giugliano
già Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Università degli Studi 
della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli
Dott. Vincenzo Guardasole
Dirigente Medico, UO Medicina Interna ad indirizzo Metabolico Riabilitativo, AOU Policlinico 
“Federico II”, Napoli 
Prof. Edoardo Guastamacchia
Università degli Studi di Bari Aldo Moro - Past President AME
Prof. Hiddo Heerspink
Dipartimento di Farmacologia Clinica, Centro Medico Universitario di Groningen, Olanda
Dott. Daniela Ingannè
Specialista Ambulatoriale di Diabetologia e Malattie Metaboliche, ASP Catania
Dott. Antonio Lanzilli
Direttore UOSD Malattie Endocrine, della Nutrizione e del Ricambio, AORNS San Giuseppe 
Moscati, Avellino
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 Faculty

Prof. Sandro La Vignera
Professore Ordinario di Endocrinologia, Università degli Studi di Catania
Dott. Maria Serena Lonardo
Dirigente Medico a tempo determinato, Specialista in Scienza dell’Alimentazione, AOU Policlinico 
Federico II di Napoli
Prof. Maria Ida Maiorino
Professore Associato di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Università degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli
Dott. Mario Mallardo
Responsabile U.O.S.D. Riabilitazione Cardiologica Territoriale, ASL Napoli 1 Centro
Dott. Raffaele Mancini
Responsabile U.O. Diabetologia, Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro
Dott. Maria Masulli
Presidente SID Regione Campania – Basilicata / Medico Specialista UOC di Diabetologia, 
Università degli Studi di Napoli “Federico II”
Prof. Roberto Minutolo
Professore Ordinario di Nefrologia, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli
Prof. Raffaele Napoli
Professore Ordinario di Scienze Tecniche Mediche e Chirurgiche Avanzate, Responsabile UO di 
Medicina Interna di Precisione, Università degli Studi di Napoli “Federico II” 
Dott. Erica Nishimura
Vicepresidente Scientifico, Dipartimento di Ricerca Clinica Novo Nordisk, Copenaghen, Danimarca
Dott. Vincenzo Nuzzo
Responsabile UOSD Malattie Endocrine del Ricambio e della Nutrizione, P.O. Ospedale del Mare, 
ASL Napoli 1 Centro, Napoli
Dott. Marcello Orio
Centro CMSO, Salerno
Dott. Giuseppe Palmiero
Dirigente Medico Nefrologo, Referente ASL Napoli 1 Centro per la Dialisi Peritoneale e
Domiciliare, P.O. Pellegrini, UOC Nefrologia, Napoli
Dott. Paola Pantanetti
Dirigente Medico di Malattie Metaboliche e Diabetologia, ASUR Marche, Fermo
Prof. Stefania Paolillo
Professore Associato di Cardiologia, Università degli Studi di Napoli “Federico II”
Prof. Alessandra Perna
Professore Ordinario di Nefrologia, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli
Prof. Pasquale Perrone Filardi
Professore Ordinario di Malattie dell'Apparato cardiocircolatorio, Università degli Studi di Napoli 
“Federico II” / Presidente Società Italiana di Cardiologia
Prof. Rosario Pivonello
Professore Ordinario di Endocrinologia, Università degli Studi di Napoli “Federico II” 
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Dott. Giacomo Ruotolo
Vicepresidente della Ricerca Clinica sulle Malattie Cardiovascolari Aterosclerotiche, Eli Lilly, 
Indianapolis, USA
Dott. Leonardo Russo
Specialista Ambulatoriale Endocrinologia e Diabetologia, ASP Agrigento
Prof. Silvia Savastano
Professore Ordinario di Endocrinologia, Università degli Studi di Napoli “Federico II”
Dott. Francesco Scavuzzo
Responsabile UOSD di Endocrinologia, AORN “A. Cardarelli”, Napoli 
Dott. Raffaele Schembari
Direttore UOC di Medicina Interna, Ospedale “Giovanni Paolo II”, ASP Ragusa
Dott. Silvio Settembrini
Responsabile UO di Diabetologia e Malattie Metaboliche C4, ASL Napoli 1 Centro, Napoli
Prof. Kumar Sharma
Direttore della Divisione di Nefrologia e Vice Presidente della Ricerca, Dipartimento di Medicina, 
UT Health Science Center, San Antonio, Texas, USA
Dott. David Sjöström
Direttore Esecutivo, Sviluppo Clinico Globale, Astra Zeneca, Mölndal, Svezia
Dott. Nicola Tecce
Ricercatore in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Università degli Studi di Napoli 
“Federico II”
Prof. Francesco Trepiccione
Professore Associato di Nefrologia, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli
Prof. Miriam Zacchia
Professore Associato di Nefrologia, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli



Informazioni Generali

Coordinatori scientifici dell’evento: 
Dr. Silvio Settembrini
Responsabile U.O. di Diabetologia e Malattie Metaboliche C4 ASL Napoli 1 Centro
Prof. Giovanni Capasso
già Professore di Nefrologia, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, 
Napoli / Direttore Scientifico Centro Ricerche Biogem, Ariano Irpino (AV) 

Coordinamento Organizzativo:
Concetta Manzo
Eugenio Iaccarino
Roberto Nocera

Coordinamento Scientifico: 
Raffaele Genualdo
Giuseppe Palmiero
Giovanni Paolo Piccolo

Segreteria Organizzativa:

Rione Sirignano, 5
80121 Napoli
Tel. 081 7611085
Email: info@mcmcongressi.it

Provider ECM:
Lomea Soc. Cooperativa: ID 6226
tipologia dell’evento: RES - congresso
rif. ECM: 436341
Ore formative: 15
Crediti formativi: 10,5

Iscrizioni:
Per le iscrizioni si prega di contattare la segreteria organizzativa alla mail: 
mcm@mcmcongressi.it o al telefono: 081 7611085
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